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A LELKI EGESZSEG VILAGNAPJAROL 1992 éta emlékeznek meg minden év oktéber 10-én. A vildgnapot a
Lelki Egészség Vilagszovetsége kezdeményezte, az elmult években vildgszerte szdmos szervezet
csatlakozott a megemlékezéshez. A Vilagszovetség 1948-ban alakult az érzelmi és lelki zavarok
megelézésének, megfeleld kezelésének, a mentalis zavarokban szenveddk gondozasanak és a mentalis
egészség jobbitasanak elGsegitése céljabodl. A vildgnap célja a figyelemfelkeltés, valamint a pszichiatriai
problémakhoz és a pszichiatriai problémakkal él6kh6z kapcsolddo elGitéletek elleni harc, a lelki egészség
kozéppontba allitasa.



